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節錄：第 1 章  亞伯拉罕一個信心非凡的人 

節錄Ⅰ 

(一)信心的考驗 

四千多年前，有一個人與他的家庭，對全能神的信心經歷到更大的考驗。

他的名字是亞伯拉罕——猶太人的國父。 

請想像一下這個指令：「你要離開本地、本族、父家，往我所要指示你的

地去。」（創十二：1）神以這些話，給亞伯拉罕一場信心的考驗。祂要求亞伯

拉罕拔起帳棚的木樁，離開他的親戚，到遠方之地去——一個日後才會有名字

的地方。在今日，旅行就已經是一件困難、甚至可能是殘忍的事了，更何況是

在四千年前要旅行的話，實在是一項大工程！那時很少人會離開家鄉小鎮的安

全範圍，為移居而長途跋涉，甚至獨自越過幾百英哩的沙漠。 

當神送出一個試驗，祂的子民有權選擇是否接受。對亞伯拉罕來說也是如

此，他可以對神說：「不了，謝謝主！那實在是太缺乏保障、太冒險了！」但

是亞伯拉罕沒有這麼做，他接受了挑戰，也可以說，他「通過了考驗」，他以

信心回應了。 

對神的信心，成為亞伯拉罕一生重要的記號。從他與神一起旅行開始，不

論是神直接對他說話，或是在異象中對他說話，他都傾聽、相信，然後信靠、

順服。喔，他並非事事明白。他常常透過禱告與神「談論」事情，有時甚至還

在禱告中插入自己的理由來與神討論。然而到了最後，亞伯拉罕「信神」，並

且成了萬國祝福的管道(參考創十五：6；十二：3)。 



我確信你與我及大部分神的子民一樣，都想成為偉大的禱告者和大有信心

的人。所以在這一章中，讓我們一同隨著亞伯拉罕的信心之旅，以及他與神同

行的路程前進。當我們花時間察看亞伯拉罕所走的路徑，傾聽他對神所發出的

非凡禱詞， 透過他非凡的生命，悄悄傾聽神對他說的話語，也許，我們的信

心也能夠增長。 

(二)亞伯拉罕生命中的禱告  

我們對亞伯蘭的背景所知不多。(神將亞伯蘭改名為亞伯拉罕，用來表達

與他所立的約，參考創十七：5。)然而，我們知道亞伯拉罕是挪亞的兒子——

閃的後裔，他娶了同父異母的妹妹撒萊(後來改名為撒拉)為妻。神以祂至高的

主權，揀選了亞伯拉罕，所以我們才有幸可以跟隨他的一生。他確確實實與你

我一樣，不過是塵土所造的人。然而，亞伯拉罕也讓禱告成為他與神的關係中，

滿有活力且自然的一部分。在許多不同的情況下、在不同的時間裡，亞伯拉罕

向神發出的禱告，使我們有特別的機會，從中學習這位信心出眾、禱告非凡之

人的成長過程 。 

亞伯拉罕回應了神的呼召。神給亞伯拉罕的信息，最早記錄在(創十二：

1)，這時，亞伯拉罕的父親他拉剛剛過世。在這個神與亞伯拉罕最初溝通的例

子裡，只有神說話：「你要離開本地……往我所要指示你的地去。」神這樣命

令他。 

亞伯拉罕有什麼反應呢？雖然聖經中沒有記載亞伯拉罕任何口頭上的回

答，卻告訴我們說：「亞伯蘭就照著耶和華的吩咐去了。」(創十二：4上半段) 

現在讓我們快速往後約三十五年，看看亞伯拉罕另一次面臨順服的考驗。

亞伯拉罕禱告，並且等候一個兒子，等了二十五年，神終於給了他所應許的後

裔(參考創二十二：1-3)。要求你離開本地本家是一回事，這次神又給了一個

很不一樣的命令：「你帶著你的兒子，就是你獨生的兒子，你所愛的以撒……

把他獻為燔祭。」(創二十二：2) 

亞伯拉罕怎麼做呢？(如果你是為人父母，你會怎麼做呢？)亞伯拉罕二話

不說，隔天清早便順服地出發(創二十二：3)。多麼深刻感人的信心與信靠啊！

亞伯拉罕再一次地表明，對神的回應應當總是順服。你可能已經知道這個古老

的故事，就在亞伯拉罕動手，要將兒子獻為祭的時候，神的使者介入了。(參



考創二十二：11-12) 

亞伯拉罕生命中的這兩個事件，結果都是他通過了考驗。亞伯拉罕在這兩

個事件中，都沒有抵擋神的指示，他沒有任何口頭上的抗議。藉著他的行動，

表明他的心在說：是的！當他整理行囊準備向著未知出發時，或許有些疑惑，

但他卻能仍以順服之心出發；當他帶著以撒上山，到達要獻兒子為祭之處時，

亞伯拉罕的的心中，可能很害怕，且有許多的疑問，但他卻一句話也不說，也

沒有任何的猶豫，亞伯拉罕甘心樂意地順服了。 

節錄Ⅱ 

從亞伯拉罕的生命學習禱告的原則 

(一)禱告保守你不將事情放在自己的手中 

通常當你要面對抉澤時，第一個會問自己的問題是什麼？我能夠做什麼？

這個問題，是專注在你的能力上。你可能會這樣想：我是否擁有技巧、金錢和

能力來實現這項決定？或是你偶爾會問：我應該怎麼做？而這個問題，則是專

注在道德之上——做正確的、公平、公義的事。 

該作決定的時候來到，我們能問的最佳問題是：「神啊，祢要我做什麼？」

這個問題表達出，在任何情況下你對主的依靠。當亞伯拉罕面臨要有兒子的這

件事，他沒有禱告，只由自己的手來處理。結果，今日世界仍活在這場災難中。 

(二)禱告保守你不會太快作決定 

你是否常常被要求要「立刻」作出決定？「我們需要一個答案……現在就

要！」這是我們經常聽到的話語。在火速的時間以及緊急的壓力之下，你可能

就作出快速地決定，但事後卻要花好幾個月，甚至好幾年的時間，才能挽回那

個決定所帶來的後果。亞伯拉罕作了一個很糟糕的決定——讓她太太的使女給

他生了一個兒子。如果你需要迅速地作決定，但是卻沒有時間為此禱告，那麼

答案就是：不！因為沒有一個決定是不需要禱告的。 

(三)禱告保守你不受家人和朋友的影響 

有時候，以關係親近之家人的意見為基礎，會難以作出好的決定。因為你

們太過親近了，你們的關係使你的判斷有所偏頗，而且有時候，家人的靈命並



沒有他們應該有的成熟度。或者也可能因為你們太過親近了，導致他們不夠客

觀。結果就是：他們的建議，常常帶著情緒、罪、自私或是屬世的。 

但是你若禱告就能尋求神的心意，而非人的心意。撒拉想要兒子，她想到

的解決方式卻是倚靠人的人為方式。可別重蹈亞伯拉罕的覆轍——他聽從家人

的建議而未禱告尋求神。 

(四)禱告保守你不受文化的影響 

就某個程序而言，你是所屬文化的產物。社會對每一個人有極大的影響

力，沒有一個人能對這個世界免疫。所以，你作的許多決定，很有可能受到文

化的標準所影響。 

然而，不能因為事情能被社會所接受，就認為那是對的。禱告能使你免於

透過文化這個有色的眼鏡(亞伯拉罕就是這麼做)，來看待你要作的決定。禱告

迫使你去問：「神啊，祢的標準是什麼？祢的話語告訴我，在這樣的情況下，

我該怎麼做？」 

(五)禱告保守你不會錯過神的旨意 

你若不禱告，你的心和情緒就會掌控你的決定，以致錯失了神的旨意。聖

經是如何談到你的心呢？「人心比萬物都詭詐，壞到極處，誰能識透呢？」(耶

十七：9)為了要確保你的感覺和渴望不會攔阻你遵從神的旨意，要禱告直到你

的心和情緒是中性的，然後你比較能「聽見」神透過祂的話語，以及有智慧的

輔導者所對你說的話。 

三、主題活動： 

(一)「對神的信心，成為亞伯拉罕一生重要的記號。」你自己在信靠神的幫助

和引導上，有事情必須作抉擇時，是否也像亞伯拉罕一樣先禱告尋求神

的旨意？請分享。 

(二)家人和朋友對你很有幫助，當你禱告時，是在尋求神無限的智慧，而非尋

求人有限的知識；請討論禱告對你有多麼大的力量。 

(三)請分享禱告時，是否跟亞伯拉罕一樣聽見神的聲音？或看見神的話語而得

應許。 



(四)彼此代禱。 

（主題信息與活動節錄本書第 1章） 


